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Noél Wandels,
triathléte au grand coeur

Le coureur grenoblois
Noél Wandels a décidé
de mettre ses qualités
sportives au service de
|a lutte contre la muco-
viscidose. Rencontre...

oél Wandels court pour la

bonne cause. Cet ancien
militaire, aujourd’hui opérateur
de maintenance au sein du
Crous de Saint-Martin-d'Héres,
a décidé de mettre ses prédispo-
sitions sportives et sa détermi-
nation au service d'une grande
cause. Il découvre la course &
pied a 23 ans pendant une opé-
ration en Guyane en 2000 ; il
s'inscrit au marathon de I'Espa-
ce et il devient le premier mili-
taire francais finisher en 4h23
sous un soleil de plomb, pour la
premiere course de sa vie. Une
aisance qu'il va décider dex-
ploiter.

« Se battre pour eux,
sans faillir »

Ainsi, une di va abou-

Noél Wandels aligne

les kilométres pour lutter
contre la mucoviscidose.
Photo collection Noél Wandels

u SES PROCHAINS
RENDEZ-VOUS

> Dimanche 7 mai :
le duathlon de Douai.
> Dimanche 2 juillet :
Le Cht'Riman

de Gravelines.

tir & la naissance d'un projet
denvergure. Un échange avec
une voisine dont le petit-fils est
touché par la mucoviscidose
agit comme un électrochoc :
cette maladie a besoin d'une ex-
position plus importante et de
collectes de fonds régulidres
pour que la recherche soit en
mesure d'avancer. « Se battre
pour eux, sans faillir », une
phrase, devenue un slogan quia
changé sa relation au sport &
jamais.

En 2022, aprds cette prise de
conscience il rejoint 'associa-
tion de lutte contre la mucovis-
cidose, souhaitant en étre un
fervent représentant lors des
différents événements sportifs
auxquels il participe et courant
pour récupérer des fonds. Gré-
ce & son intervention, I'associa-
tion a été présente au village
associatif lors de I'Ekiden d'oc-

tobre 2022.

Noél Wandels est un homme
ordinaire au potentiel extraor-
dinaire, qui, pour étre en mesu-
re de performer lors des diffé-
rentes épreuves, doit conjuguer
ses entrainements avec son tra-
vail et sa vie personnelle. Cha-
que matin, il fait 1h30 de vélo
avant de se rendre sur son lieu
de travail. Lors de la pause dé-
jeuner, 45 minutes de course &
pied et pour terminer une jour.
née bien remplie, il se rend a la
piscine pour trois kilometres de
natation : une routine infernale.

Une volonté hors norme qui
permet & Noél Wandels de pou-
voir dire qu'il « est toujours fi-
nisher » puisant sa motivation
dans sa famille, « sa plus belle
fierté » véritable moteur dans
son désir d'aider les autres.
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Bousculee, La Tronche/Meylan
s’impose sur le fil

= Alllkirch (hall de la SIG),
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Au bout d’un combat
étouffant de quarante
minutes et aprés

une grosse remontée

dans les derniéres minutes,
La Tronche/Meylan s’est
imposée ce samedi sur le
parquet de la SIG féminine
(55-58).

L es Alsaciennes débu-
tent cette partie avec un
cing de départ articulé au-
tour de leur cnpuame Loui-
se Dambach qui fétait ses
27 ans ce samedi. Face &
une formation iséroise trés
physique, la SIG est préve-
nue : elle doit d'abord pen-
ser & répondre dans le com-
bat.

Comme prévu, ce match
est une vraie bataille avec
des équipes qui se battent
sur chaque possession com-
me si ¢'était la derniere (15-
15, 13¢). La Tronche/Mey-

lan mixte les défenses et les
Illkirchoises doivent se
montrer patientes. Les
deux rivales ne se lichent
pas, 'écart n'excéde pas les
cing points (17-22, 16) et le
score a la pause est d'un
point en faveur des visiteu-
ses (30-31)

Il faut attendre prés de
trois minutes en deuxiéme
période pour voir les pre-
miers points, deux lancers

BASKET-BALL / NATIONALE 1 FEM

Voiron chute dans
le choc face a Nice

> A Nice (salle Leyrit),

Nice bat Pays voironnais
73-62(19-16; 22-19 ;1512 ;
17-15).

NICE : Fondren (17 points),
Timéra (12), Cammas (10)
(cap), Traoré (9), Dimithe (9),
Anchling (8), Mipoka (8),
Saint-Etienne, Gallouin-
Chéron, Wene.

Entr. : A. Michailoff.
VOIRON : Yale (14 points),
Williams (11), Constant (10),
Mulumba (8), Mercier (cap)
(7), Carlier (7), Touré (5),
Blanchon. Entr. : Q. Buffard.

Dans le choc de la 17¢

de Nationale 1
féminine, le leader Pays
voironnais se déplagait
chez son dauphin nigois.
Hélas, les Iséroises
sont tombées dans
le traquenard azuréen et
se sont inclinées (73-62).

e début de rencontre est

dailleurs assez probléma-
tique pour les Voironnaises.
Elles encaissent trés vite un
13-2 et peinent a produire du
jeu face & une trés solide dé-
fense nigoise. Laccumulation
dlerreurs du coté des Iséroises

donne d'autant plus d'oppor-
tunités a leurs adversaires du
soir dengr.mger des pomls.

de Dramé, qui p a
la SIG de passer devant
(32-31, 23¢). C'est dire l'in-
tensité qui régne sur le par-
quet. On ne va pas se men-
tir, le spectacle est aux
abonnés absents..

Le BCTM était mené
de onze points

Avec cinq points de suite
marqués par Hatchi avant

que Nice nen di pas

tant. I quel-
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ques exploits individuels si-
gnés de la paire Fabienne
Constant - Laure Mercier per-
met a Voiron ne pas étre trop
distancé au tableau de mar-
que. Les Alpines vont méme
revenir a trois longueurs a la
fin du premier quart-temps
(19-16).

Mais la deuxitme période
voit Nice recommencer son
travail de sape sur les offensi-

s ¢

conde [ols a plus d'une dlul
ne de points (31-18). Moment
que choisit la meilleure mar-
queuse de la poule, Danni
Williams, pour enfin déblo-
quer son compteur par une
pénélralmn sous le panier

a faute, suivi d'un shoot
mi-distance juste avant la
pause. Et & mi-parcours, Voi-
ron posséde toujours un re-
tard de six points (41-35).

Au retour des vestiaires, la
tendance se confirme. La

Les traileurs lancent leur saison

1l faut dire que I'événe-
ment est le premier rendez-
vous de I'année pour les
amoureux des terrains irré-
guliers, avec un départ
dans leffort. Les coureurs
vont avaler la moitié du
dénivelé en début de cour-
se, lors des dix premiers
kilometres, en direction du
col de Vence

Annoncé sur la course,
Nicolas Martin forfait

Le temps devrait rester au
ciel bleu, une bonne nou-
velle pour l'ensemble des
participants. Annoncé sur
re le vice cham-
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pression défensive nigoise est
toujours aussi serrée. Et seuls
quelques exploits personnels
empéchent les Iséroises détre
lachées au score. Et chacun y
va de sa petite action mais le
filet azuréen a du mal & trem-
bler.

Le PVBC lache petit a petit
et l'écart se creuse

Et doucement mais sfire-
ment, I'écart se creuse. Et ce
qui était une avance significa-
tive pour les hotes devient un
retard difficile & combler pour
les filles de Quentin Buffard

Martin a déclaré forfait ce
samedi soir a cause d'un
virus. Le record de I'épreu-
ve, détenu par Duncan
Perrillat en 2h30, pourrait
tout de méme étre battu
lors de cette deuxidme édi-
tion.

Pour y arriver, les partici-
pants devront parcourir les
30 km (1550 m D+) en
traversant les communes
de Grenoble, La Tronche,
Corenc, Meylan, Biviers,
Saint-Ismier, Saint-Nazai-
re-les-Eymes et Lumbin.

Départ ce dimanche ma-
tin & 8 heures au niveau de
la Casemate.

Louis PONCET-MONTANGE

la belle conclusion de Man-
telin, les Alsaciennes s'of-
frent pourtant leur plus
gros avantage (46-35, 28¢).

Mais on l'a dit, ce match
est une grosse bataille et La
Tronche/Meylan monte
son_agressivité d'un cran,
profitant également d'une
baisse de régime des Illkir-
choises. Alors que le der-
nier quart-temps démarre,
I'écart s'est réduit (47-44,

Danni Williams et ses coéquipiéres ont perdu
leur premiére place aprés leur défaite a Nice.
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Avec ses 15 points,
Morgan Batey a largement
contribué 3 la victoire

du BCTM en Alsace.

Photo archives Le DL/

Karine VALENTN

31¢). Le suspense reste en-
tier alors que l'on rentre
dans les trois derniéres mi-
nutes (55-56, 37¢) et le der-
nier coup de reins est en
faveur des Iséroises qui
s'imposent sur le fil (55-58),
au bout du combat.

Un succes qui permet aux
Iséroises de pointer a la
5 place du classement a
égalité avec Monaco.

Olivier ARNAL
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(56-47). D'autant que dans
l'ultime période, Laure Mer-
cier et les siennes se ruent &
I'attaque... peut-étre un peu
trop. Premidrement parce que
les Nigoises sont diablement
efficaces en contre-attaque et
ne rencontrent aucune vraie
résistance quand la cadence
est accélérée. Et puis parce
que Voiron n'est jamais aussi
forte que quand les combinai-
sons s'enchainent et quand el-
les ne doivent pas improviser.

Ce fut malheureusement le
cas durant ces dix dernidres
minutes. Certes agressives en

fin de rencontre mais surtout
imprécises, les Voironnaises
n'ont pu que constater une
défaite logique, 73-62.

Le week-end prochain, Voi
ron se déplacera une nouvelle
fois, cette fois sur le terrain de
Villeurbanne, la seule défaite
iséroise, jusqu'a ce week-end,
dans cet exercice. A l'aller, les
Rhodaniennes l'avaient em-
porté, 82-77, a Henri-Chau-
tard. Donc, nul doute que les
filles de Quentin Buffard vou-
dront remettre les pendules &
I'heure.

Nicolas MISON

REPERES

u LE PROGRAMME
> Départ a 8h a la Case-
mate (au pied de la Bas-

tille de Grenoble).

> Départ du mini-trail
(8 km) & Lumbin (9h30),
avec arrivée 2 la plaine
des sports.

Duncan Perillat est

le recordman de I'épreuve.
Son chrono va-t-il tenir

ce dimanche ?
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