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Basket-ball - Ligue 2 féminine

Deschamps: « Tres concentrées
a rester vigilantes »

Avant daffronter Strasbourg
ce samedi soir (20h) a Meylan
pour la deuxiéme fois de la
semaine, Alex-Anne Des-
champs évoque son adapta-
tion au championnat et asa
nouvelle équipe.

Apreés deux longs
déplacements (a Aulnoye,
samedi dernier, et a
Strasbourg, mercredi),
dans quel état d’esprit
retrouvez-vous le
Charlaix?

«On a eu une grosse semaine
mais elles aussi. Les deux équi-
pes vont étre chargées physi-
quement et mentalement donc
on est sur un pied d’égalité. Par
contre, on sait que ¢a va étre un
match complétement différent
de mercredi. Cette équipe a
beaucoup d’énergie et si on se
repose sur le résultat de mer-
credi, on peut étre trés vite sur-
prise et dépassée. On est trés
concentrées a rester vigilantes
dés le début du match et le
prendre avec autant de sérieux
que mercredi. On est sur une
série de victoires mais on sait
que ce sont dans ces moments-
1a ol on peut se faire avoir. »

Comment aborde-t-on un

match contre un méme

adversaire mais dans un
contexte de championnat ?

«C’est totalement différent.
La Coupe de France, c’est du

“one-shot”. On donne tout par-
ce qu'on sait parce qu'il n’y a
pas de rattrapage possible. Le
piége qu’on peut rencontrer
lorsqu’on joue une équipe
deux fois de suite, c’est qu'elle
s’adapte a notre jeu. Méme si la
réciproque est vraie, ce deuxieé-
me test peut étre trés dange-
reux si on ne se prépare a
l'adaptation qu’elles auront.»

Comment vous sentez-

vous dans votre nouvelle

équipe et votre découverte
delaLF2?

«C’est un tout autre jeu de ce-
lui que je pratiquais en NF1
avec de nouveaux principes de
jeu, de nouveaux styles de dé-
fense que je dois intégrer. Mais
on s’entraine pour ¢a et les
coachs sont tout le temps a no-
tre disposition pour nous faire
des entrainements individuels.
Je me sens assez soutenue dans
cette transition. La marche est
haute mais j’apprends sur le
tas.»

Au BCTM, vous couvrez les

postes 3 et 4. Cette

polyvalence est-elle
nouvelle pour vous?

«J’ai toujours un peu fait ca
mais dans mes précédentes
équipes, je jouais principale-
ment poste 4 et je jouais ailiere
simplement pour faire souffler
les autres. Je le prends comme
un challenge. »

e Valentin Bard

Alex-Anne Deschamps.
Photo Le DL/Karine Valentin

LIGUE FEMININE 2

St Amand - Centre Fédéral.................. 18h30

La Tronct ylan - Strasbourg 20h

Aplemont/Le Havre - Feytiat. .2
lontbrison - Geo Bihorel.

Cav. Nice - Aulnoye.....

Mondeville - Monaco

C - P. Voironnai

1 Montbrison.......... 8
2 LaTronche/Meylan 7
3 P.Voironnais.
4 Aulnoye ..
5 St Aman

9 Mondeville...
10 Centre Fédéral
11 Monaco.
12 Strasbourg .
13 Feytiat ..

14 Aplemont/Le Havre

R R R R X

4 216 282 :66

» Legroupe : Boisseron, Elmi-
ra, Droguet - Guillet, Fontanelle,
Durant, Deschamps - Armant,
Pautou, Miekountima

Basket-ball - Ligue 2 féminine

Le PVBC vise un 4¢ succes consécutif

Les Voironnaises boucleront
ce samedi (20h) a Reims une
série de trois matches en une
semaine. Cette rencontre,
marquée par le retour de
Chloé Mantelin, sannonce
disputée.

ictorieuses samedi der-

nier a4 Henri Chautard

face a Monaco en cham-
pionnat (71-68), les partenaires
de Daniela Dibanzilua, deuxie-
me meilleure scoreuse du
championnat LF2 (19 points de
moyenne), ont récidivé ce mer-
credi en 16¢de Coupe de France
sur le parquet de ces mémes
Monégasques (60-62).

Un succes obtenu face a une
équipe emmenée par I'inté-
rieure Julie Tétart, impression-
nante avec 21 points, 23 re-
bonds pour 37 d’évaluation.
«Sincérement, la qualification
pour les huitiémes n’était pas

un objectif prioritaire, recon-
nait le coach Quentin Buffard,
mais elle fait plaisir. J’espére
que la FFBB nous offrira une
équipe de LFB au prochain tour
programmé le mercredi 3 dé-
cembre. C’est le souhait de mes
joueuses.» Les Voironnaises af-
fronteront donc Lattes/Mont-
pellier.

Chloé Mantelin de retour

Malgré le combat imposé
dans la raquette par les locales,
Voiron a géré la rencontre. Une
bonne nouvelle avant d’affron-
ter Reims ce samedi. Une for-
mation Champenoise qui mon-
te en puissance. Ne vient-elle
pas d’étre battue de seulement
d’un point a Mondeville (65-64;)
dans les ultimes secondes ?
Pour espérer décrocher une
quatriéme victoire consécuti-
ve, les Iséroises devront évo-
lueravec sérieux et application.

Le déplacement & Reims mar-
quera aussi le retour a la com-
pétition de Chloé Mantelin (28
ans). Cette derniére avait mis sa
carriére entre parenthéses a
I'issue de la saison passée. Elle
est restée cependant trés pro-
che de la vie voironnaise en
tant que coach sportif et du
PVBC en encadrant notam-
ment le Basket Santé. Chloé re-
vient comme joker médical
pour remédier a I'absence de
Prescillia Lézin touchée a une
cheville. Sa derniére apparition
sous les couleurs rose et bleu
remonte au quart de finale con-
tre Alencon en mai dernier, o,
malgré ses 20 points, Voiron
avait vu sa saison 2024-2025
s'achever.

e Jean-Michel Gafforini

» Le groupe: Mulumba (cap),

Dibanzilua, Girod, Phillips,

Mantelin, Peytour, Silatsa,

Fofana, Perret, Amelaise.

Sport boules - Clubs sportifs
Des duels déja importants

Troisiéme journée du cham-
pionnat de France des clubs, ce
week-end, avec deux derbies
plutot intéressants au pro-
gramme.

e troisiéme acte des jou-
tes sportives sera ampu-
té de quelques rencon-
tresreportées a des dates
ultérieures. Ainsi en Elite 1, le
rencontre Fontaine (leader) -
Balaruc-les-Bains (vice-cham-
pion de France et d’Europe) a
été remise au 1 novembre.
Pour Pont-de-Claix (E2M), cet-
te 3¢ journée, avec un déplace-
mentdansle Rhone chez Albeu,
naurarien d’'une promenade de
santé. Invaincus, les Rhoda-
niens sontun élément fort de ce
groupe. Du coté de Biévre Isére,
dans cette méme division, et
apreés un revers a Macon, l'ac-
cueil de Saint-Martin-en-Haut,
promu apreés le titre de cham-
pionde France N1, pourrait déja
étre déterminant. Les Cotois
nauront pas le droit a l'erreur.
Victorieuxa Saint-Vulbas, Jan-
neyrias (NIM) tentera de confir-
mer a Tarare, alors qu’en N2M,

Rives Biévre cherchera a glaner
ses premiers points a Briancon.

Derby au plus haut niveau

Autre derby nord-isérois,
chez les féminines (E1), avec le
choc entre les championnes de
France Biévre Isére et les Filias
en Dauphiné. Si les premiéres
sontallées chercherunsuccésa
Romans lors de 'ouverture du
championnat, les secondes se
sontinclinées a Tarare.

Dans l'autre division féminine
(N1F), Les Abrets/Romagnieu
accueilleront Chorges.
eRa.N.

» Lesrencontres:

Samedi (13h30). Elite 2 M:
Biévre Isére - Saint-Martin-en-
Haut, Albeu - Pont-de-Claix;
National IM: Tarare - Janneyrias;
N2M: Briancon - Rives Biévre;
N3M:Romans III - Vienne,
Bourgoin-Jallieu - Saint-André-
le-Gaz, Varces - La Saulce, Biévre
Isere I - Vieugy, Vieugy I -
Saint-André-le-Gaz II.
Dimanche (13h30): Elite F:
Biévre Isére - Filias en Dauphiné,
L'Arbresle - Fontaine; NIF: Les
Abrets/Romagnieu - Chorges.

Rugby - Reichel Espoirs Elite e Le FCG a I'assaut

du podium

La premiére phase du championnat Reichel Espoirs Elite bascule
sur la phase retour et proposera, ce samedi au stade Jean-de-Gre-
gorio (15h), une belle affiche entre le FC Grenoble (4¢, 11 points) et
I'US Oyonnax (3¢, 12 pts). « On est dans une bonne dynamique,
apres notre derniére victoire face a Valence/Romans (85-10) et on
aborde ce match avec confiance mais aussi humilité », expose
Guillaume Cognard, co-entraineur avec Johan Fornier. « On con-
nait bien Oyonnax, une équipe difficile a jouer et qui sait faire
déjouer ses adversaires. Et comme nous, on est notre pire ennemi,
il faudra étre vigilant. » Malgré les absences du demi de mélée
Bouzegaya (cheville) et du centre Peccaud (ischio-jambiers), bles-
sés samedi dernier et remplacés dans le groupe par Rayebois et
Prat, le FCG aura un objectif simple : « On est derriére Oyo, faut
gagner pour leur passer devant au classement ». Pour effacer le
souvenir amer du match aller (17-18) et bien démarrer une tréve de
trois semaines.
oF.Co.

» Legroupe:S. Bielle-Biarrey - Gaget, Robin, Pozin, Avogadro - (0)

Navizet, (m) De Borda - Michaud, Barthalay, Ja. Taufa - Pineiro Molla,

Theraube - El Ouardy, Boullier, V. Berruyer.

Remplagants: E. Martin, Mistrulli, Langlois, Holwill, Becquaert, Raye-

bois, Prat, Morata.

» [agenda du samedi

Football
Régional 1 (6¢journée):
Grenoble Foot 38 11 - Cham-
béry Savoie (18 heures).
Hockey sur glace
Division 1 (4¢ journée) :
Ours de Villard-de-Lans -
Lions de Lyon (20h30).
Division 2 (4¢ journée):
Annecy - Vaujany/Grenoble

(20h30).

Volley-ball

Elite masculine (6¢ jour-
née): AL Caudry - Grenoble
VUC (20 heures).

Roller hockey

Ligue Elite (5¢journée):
Yeti’s de Grenoble - Fous du
bitume de Villeneuve (20
heures).

18841-V1



